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TOP Plusz projektekkel a fenntarthatésageért

Nagydorogi orvosi rendel6 korszerusitése

— NIFIK

weth Fojlesztési Kozpont



ZOLD ATALLAS
Magyarorszagon a zold atallas lehetéségeket és kihivasokat egyarant rejt
magaban. A hagyomanyos iparagakra, példaul a gyartasra és a mez6-
gazdasagra er6sen tamaszkodd orszagként a zoldebb gazdasagra vald
atallas jelentés valtozasokat igényel. Ugyanakkor kaput nyit az innovacio, a
munkahelyteremtés és a gazdasagi novekedes el6tt olyan agazatokban,

mint a megujuld energia, a fenntarthatdo kozlekedés és a kornyezetbarat
mezégazdasag.

Az egyik kiemelt fokuszterilet az Uveghazhatasu gazok kibocsatasanak
csokkentése. Ez magaban foglalja a tisztabb energiaforrasokra valo atallast,
az épuletek és a kozlekedés energiahatékonysaganak javitasat, valamint a
megujuld energia hasznalatanak elémozditasat.

Az Osszes energia 40%-at az éplletek hasznaljak fel. Céljaink eléréséhez az
epuletek tobb mint 70%-at fel kell ujitani. Tovabbi cél az energiaszektor
dekarbonizalasa és a villamosenergia-termelésunk 90 szazalékban
karbonsemlegessé torténd alakitasa 2030-ig; a hazai megujulé energia-
felhasznalas novelése; az unidés €s a nemzeti energia-, és klimapolitikai
célok eléréséhez torténd hozzajarulas; tovabba a fentiek infrastrukturalis és
egyéb feltételeinek megteremtése.



KLIMATUDATOSSAG

Az éghajlatvaltozas és a kornyezet-
karosodas komoly fenyegetést jelent. E
kihivasok leklzdése érdekében jott 1étre
az europai zold megallapodas, melynek
célia, hogy az EU 2050-re klima-
semlegessé valjon. Ehhez ki kell
aknazni az U] kornyezetkimélé és
gazdasageélénkité technologiakban rejlé
elényoket, fenntarthatova kell tenni az
ipart és a kozlekedeést, és csokkenteni
kell a kdrnyezetszennyezest.

Az éghajlatpolitika az eurdpai zold
megallapodas kozponti eleme. 1990 és
2018 kozott az Eurdpai Unio 23
szazalékkal csokkentette az Uveghaz-
hatasugaz-kibocsatasat, a gazdasag 61
szazalékos novekedése mellett. Az
elkovetkez6 években még ennél is
tobbet kell tenni. Az EU azt a célt tlizte
ki, hogy 2050-re nulla legyen a nettd
uveghazhatasu gazkibocsatasa, ezert
minden tagallamnak koherens klima-
politikai csomagot kell végrehajtania.
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Természet helyreallitasa
a szén-dioxid elnyelés
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A TOP PLUSZ ES A ZOLD ATALLAS

A Terllet- és Telepulésfejlesztési Operativ Program Plusz (TOP Plusz) az
orszag teljes terlletét, valamennyi varmegyéjét tamogatja, kiemelt figyelmet
forditva a legkevésbé fejlett régiokra és az elmaradott térségekre.

Célja a teruleti kohézio javitasa, ennek érdekében a régiok és varmegyék
fejlettségének javitasa az EU atlag viszonylataban, tovabba az orszagon
beluli egyenlétlenségek csokkentése.

ELHETO VARMEGYE

Integralt telepulésfejlesztés:
a helyi kozlekedeési infrastruktira
és szolgaltatasok, a telepulesi
zold és kék infrastruktura,

a klima-alkalmazkodas,

a barnamezés rehabilitacio,
a helyi k6zossegi és kulturalis,
sport és szabadidds terek és
szolgaltatasok fejlesztése, IKT
és okos teleplilés fejlesztések,
szocialis varosrehabilitacio.

KLIMABARAT VARMEGYE

Helyi, 6nkormanyzati energetika:
onkormanyzati épuletek es
gyogyfirddk energiahatékonysagi
korszerUsitése, valamint a
megujulé energia-felhasznalas
novelése.

GONDOSKODO VARMEGYE

Helyi szinten elérhetd,
fenntarthato €s magas szinvonall
onkormanyzati kozszolgaltatasok

biztositasa, kiemelten

a gyermekjoéléti alapellatas,

a bolcsddei és az dvodai ellatas,
a koznevelés, az egészsegligyi
és a szocialis alapellatas
tertleten.



A beavatkozasok szem el6tt tartjiak a természeti értékek védelmét, a

klimavaltozas elleni kizdelmet az energiahatékonysag, a megujulé energia
novelésével, az Uveghazhatasugaz-kibocsatas csokkentésével, zoldterulet-
fejlesztéssel, a  kornyezeti artalmak (pl. a fényszennyezés)
minimalizalasaval, szemléletformalassal és a ,ne okozz jelentés kart”
eldvigyazatossag elvének Dbetartasaval, amelyek hozzajarulnak a
fenntarthatésagi célokhoz.

Fontosabb, a kérnyezetiinkre haté varhato eredmények:

helyi turisztikai, tovabba aktiv és oOkologiai turisztikai fejlesztések
valésulnak meg, novelve térségeink vonzerejét;

jelentésen bdvul és korszerlsodik a telepulési zold és kék
O infrastruktura, ennek réven javul a telepulések klimaalkalmazkodasi
képessége;

folytatodik az oOnkormanyzati épuletek energiahatékonysaganak
javitasa, né a megujuld energiafelhasznalas, csokken a rezsikiadas;

o béviil a kiépitett helyi kerékparos infrastruktara:

a fenntarthatdé varosfejlesztést megvalositd varosokban javul a

=, telepllési infrastruktira minésége, a kozszolgaltatasok szinvonala,
azok infokommunikaciés hattere (okoshalozatok), a zoldfellletek
aranya és mindsége, mindezeken keresztul e varosok élhetdsége,
klimaalkalmazkodasi képessege.
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A Nagydorogi orvosi rendel6 korszeriisitése

Projektleiras

Nagydorog Nagykdzség Onkormanyzata a ,Orvosi rendeld korszer(isitése Nagydorogon” projektje a
Terllet- és Telepulésfejlesztési Operativ Program Plusz keretében valdsult meg 234,91 millié forint vissza
nem téritend® tamogatas segitségével.

A beruhazas célkitlizése volt, hogy az épllet fenntartasa az eddigiektél joval energiahatékonyabban
valdsuljon meg, ezzel nagymértékben csokkentve a rezsikoltségeket, valamint a betegek, az ott dolgozé
orvosok, asszisztensek és a szolgalati lakdsokban lakék komfortosabban érezzék magukat.

A palyazat keretein belll a haziorvos valamint a fogorvos munkajat segit6 korszer(i eszk6zok, tovabba egy
Uj fogaszati kezel6szék teljes felszerelésével és egy Uj panorama rontgen keriltek beszerzésre.

Az épllet fités-hltés korszer(isitését hdszivattyus rendszerrel oldottuk meg. Az orvosi rendelékbe és a
szolgalati lakasokba hiit6-f(ité fan-coilok kerlltek felszerelésre. Az aramsziikséglet megujulo forrasbdl
torténd biztositasa érdekében az éplltre egy 80 panelbdl allé napelemes rendszer kertilt kiépitésre,
amelyhez a tet6szerkezetet megerdsitésére is sziukség volt.

Az éplilet kulsd hdszigetelése és szinezése is megvaldsult, 15 cm vastag szigetelést kapott, ezzel elérve
az el6irt energetikai hatékonysagot. Az alagsor falainak Ujra vakolasa és festése is megtortént. A
rendel6kben az el6irasok betartasa végett akadalymentesitési munkalatokat is el kellett végezni.

Elmondhato, hogy ezzel a beruhazassal, fejlesztéssel a helyi egészségugyi és szocialis infrastruktura
tovabb fejl6dott, mely révén a betegellatast és a prevenciét megfeleld, modern kérnyezetben tudjak
végezni a szakemberek.

PROJEKT AZONOSITOJA: TOP_PLUSZ-3.3.2-21-TL1-2022-00007

KEDVEZMENYEZETT NEVE: Nagydorog Nagykézség Onkormanyzata

PROJEKT OSSZKOLTSEGE: 234.908.812 Ft.

ﬁ UNIOS TAMOGATAS: 199.672.488 Ft
HAZAI FORRAS: 35.236.324 Ft

|

—

ONERG: 742.776 Ft
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A PROJEKT HOZZAJARULASA A LAKOSSAG ELETEHEZ,
A ZOLD ATALLASHOZ

A hészivattydk a kornyezetbarat f(itési és hitési technologiak kozé tartoznak, és
kulcsszerepet jatszanak az alacsony szén-dioxid-kibocsatasu jové felé vezetd uton.
Kornyezeti hatasuk 6sszességében jelentésen pozitivabb, mint a fosszilis tlizeléanyagot
(gaz, olaj) hasznald rendszereké.

Alacsonyabb szén-dioxid-kibocsatas (CO2): A hdszivattyk nem égetnek el
tlzeldanyagot, hanem a koérnyezetben (leveg6ben, talajban, vizben) mar meglévdé hét
hasznositjak. Mukodésikhoéz villamos energiara van szikség, de a megtermelt
hédmennyiség tobbszérése a felhasznalt energianak (magas hatasfok/SCOP). Ha a
mikodtetésikhoz hasznalt aram megujulé forrasbol szarmazik, a mikoddésiik gyakorlatilag
szén-dioxid-semleges. Magas hatékonysag: A hdészivattyik 1 egységnyi elektromos
energiabol 3-5 egységnyi hét képesek el6allitani (300-500% hatasfok), mig a kondenzacios
gazkazanok hatasfoka 100% alatt van.

Helyi emisszié mentesség: Mikodés kdzben nem bocsatanak ki fistgazt, szén-
monoxidot vagy nitrogén-oxidokat a kdzvetlen kdrnyezetben, igy javitjak a helyi
levegémin&séget.

Megujulé energiaforras: A levegd, a talaj vagy a viz energiajat hasznositjak,
amifolyamatosan megujuld forrdsnak szamit. A hészivattyuk telepitése jelentésen
csokkenti az ingatlanok dkologiai labnyomat. Osszehasonlitva a hagyomanyos
gazkazanokkal, a hdszivattyuk hosszabb tavon alacsonyabb lGzemeltetési kdltséget és
kisebb kdrnyezeti terhelést biztositanak. Osszességében a hészivattyu a kornyezetbarat
flitési megoldasok egyik legjobbja, amely hozzajarul a klimacélok eléréséhez.
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A PROJEKT HOZZAJARULASA A LAKOSSAG ELETEHEZ,
A ZOLD ATALLASHOZ

A napelemek jelentdsen pozitiv hatast gyakorolnak a kérnyezetre, mivel mikodésiik
soran nem termelnek Gveghazhatésu gazokat, zajt vagy kérosanyag-kibocsatast.
Csokkentik a fosszilis tlizel6anyagoktdl valé fliggéséget, javitjak a levegéminbséget, és
alacsony vizigénylek. Bar a gyartasuk energiaintenziv, a panelek 90-95%-a
Ujrahasznosithato, élettartamuk pedig meghaladja a 20-25 évet.

F6bb kornyezeti el6nyok:

« Uveghéazhatas csdkkentése: Tiszta, megujuld energiat termelnek, kivaltva a szén- és
gazerémiveket.

. Levegébtisztasag: Nincs kén-dioxid, nitrogén-oxid vagy szmogkeépzd
részecskekibocsatas, ami javitja a kdzegészségugyet.

« Vizmegtakaritas: A hagyomanyos erdmivekkel ellentétben a napelemek miikddése
alig igényel vizet, igy védik a vizkészleteket.

. Fenntarthato féldhasznalat: Haztet6kon elhelyezve nem foglalnak el hasznos
term6foldet, minimalizalva az 6kolégiai labnyomot.

. Ujrahasznosithatésdg: A  panelek élettartama végén nagy aranyban
Ujrahasznosithatok, csékkentve a hulladékot.

Osszességében a napelemek kdrnyezeti elényei messze meghaladjak a gyartasukbol és
telepitésikbdl adodo hatranyokat, kulcsszerepet jatszva az éghajlatvaltozas elleni
kiizdelemben.
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A PROJEKT HOZZAJARULASA A LAKOSSAG ELETEHEZ,
A ZOLD ATALLASHOZ

A fan-coil (ventilatoros konvektor) rendszerek kérnyezetre gyakorolt hatasa alapvetéen

mivel
pozitiv, kiuléndésen a hagyomanyos f(itési/hltési rendszerekhez képest,

energiatakarékos miikddést tesznek lehetbvé.

A modern fan-coilok kdrnyezeti hatdsa az alacsonyabb energiafogyasztas, a magasabb
hatasfok és a megujulé energiaforrasokkal (pl. hdszivattyu) valé kompatibilitas révén
éngmiasitekoAlAidsonyabb  szén-dioxid kibocsatas: Az

mikodésnek kdszonhetéen a fan-coil rendszerek kevesebb nem megujulo forrast (szén,
gaz) igényelnek, ami csdkkenti az iveghazhatasu gazok kibocsatasat. Magas hatasfok
hészivattyuval: Fitési és hiitési idészakban is kivaldan mikoédnek hészivattyus
rendszerekkel, amelyek a levegd energiajat hasznaljak, igy még kisebb dkologiai
labnyommal rendelkeznek. Energiatakarékos ventilatorok: A modern berendezések
alacsony aramfelvétell (100 W alatti) ventilatorokkal rendelkeznek, ami csdkkenti az
elektromos fogyasztast. Hiités és fiités egyben: A fan-coil egyetlen berendezésként fiit
és h(it is, igy nem szikséges két kildén rendszer telepitése, ami csdkkenti a gyartashoz és
telepitéshez sziikséges eréforrasokat. Fenntarthato épités (Green Building): A modern,
energiatakarékos fan-coil egységek hozzajarulnak a kérnyezetbarat épuletek (Green
Building) koncepcidjahoz.




MIT TEHET ON?

Mindannyian a valtozas elémozditéiva valhatunk az éghajlatvaltozas elleni
kuzdelemben azzal, hogy mindennapi eletunkbe beépitjuk a
klimatudatossagot. Egyutt képesek vagyunk fenntarthaté jovét teremteni
magunk és a kovetkez6 generaciok szamara.

ENERG.!AFOGYASZTAS FEN NTARTHATO MEGUJULO
CSOKKENTESE KOZLEKEDES ENERGIAFORRASOK

Energiahatékony Gyaloglas, kerékparozas, Nap-, szél- és vizenergia

keszulékek, Uj vilagitasi, telekocsi, tdmegkozlekedeés hasznalata
flitési és hiitési rendszerek elektromos jarmdivek
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~ FENNTARTHATO KORNYEZETBARAT  AKTIV SZEREPVALLALAS
ELELMISZERVALASZTAS ELETMOD A KOZOSSEGBEN
Novenyi alapu étrend, A hulladék minimalizalasa, Eghajlatvédelemmel
helyi és szezonalis ujrahasznositas, kapcsolatos eréfeszitések,
elelmiszerek, kevesebb vizhasznalat kornyezetvédelmi
biogazdalkodas, szervezetek, helyi
elelmiszer-pazarlas kezdemeényezeések,
minimalizalasa klimabarat politikak,

oktatas és tajékoztatas
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Tovabbi hirekért, tartalmakeért kovesse a Nemzeti Fejlesztési
Kozpont (NFK) honlapjat és kozosségimédia-felileteit!

Adatok, informaciok, képek és videodk
a fejlesztéspolitikai eredményekrol,
sikeres projektekrol, rendezvényekrol:

facebook.com/EgyuttFejlodunk

youtube.com/egyuttfejlodunk

instagram.com/egyuttfejlodunk

egyuttfejlodunk.hu




